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SC Netstal Herbstwanderung 

 

Sonntag 06. September 2015 
 
Programm 
 
Extrem 
 

Motto:  Nu no 200 Meter!! 

 
1. Aktion ( lasst Euch überraschen) 
2. Schweiss  ( das gehört dazu ) 
3. Durst / Hunger 
4. Super Aussicht (wenn nicht 2.Würste in den Augen) 
5. Müde Beine (Marschzeit ca. 5-6 Std.) 
 

 
Treffpunkt spätestens  08.40 Uhr beim Bahnhof Näfels/Mollis 
Letzte Einkaufsmöglichkeit vor dem Gipfel!! 
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Route: 8:52 – Abfahrt mit dem Postauto nach Filzbach  
und weiter mit dem Sessellift ins Habergschwänd. 
 

 
 

- Wanderung auf den Fronalppass auf ca.   1850 m ü.M. via Tal- und Spaneggsee  
- Auf dem Fronalpstock werden wir unser Mittagessen geniessen. 
- ausgiebige Rast mit tollem Blick auf den Wiggis und ins Unterland. 
- mit Verpflegung aus dem eigenen Rucksack 
 

 
-  Abstieg via Mittler Fronalp zum Restaurant Stockhaus 
-  Nach der Stärkung geht’s weiter  mit dem Taxibus nach Näfels. 
 
Ausrüstung 
 
Wanderausrüstung, Windschutzjacke, Trockene Kleider, Sonnenschutz, Sonnenbrille, Lunch, 
Trinken, ev. Teleskopstöcke, Feste Schuhe   
 

 


